Bezné Sporty su nasledujlice bezné oddychové Sportové aktivity a Sporty vykondvané na rekreacnej Urovni:

¢ Aerobik

° Airsoft

¢ Squaaerobik

¢ Bedminton

* Balet

* Baseball

® Basketbal

* Beh

e Beh na lyziach po vyznacenych trasach

* Bicyklebal

e Biliard

® Boccia

* Bowling

* Bridge

® Bumerang

e Bungee running

¢ Bungee trampolin

e Curling

o Cyklistika

e Cykloturistika

¢ Dragboat — dracie lode

¢ Fitnes a bodybuilding

¢ Florbal

¢ Footbag

e Futbal

e Frisbee

¢ Goalball

* Golf

e Guldcky

¢ Hadzana

® Pozemny a ladovy hokej

¢ Horsky bicykel (okrem zjazdu)

¢ Cheerleaders (roztlieskavacky)

* Jazda lodou po kanéle
(Holandsko, Franctizsko)

e Jazda na koni, slonovi alebo tave

e Jazda na tobogane a vodnej Smykacke

e Jazda na vodnom banane

® Jazda na vodnom Sliapadle

*® Joga

* Kajak alebo kanoe stupna naro¢nosti
WW1 a WW2

e Kartové a iné stolné spolocenské hry

* Kickbox — aerobik

e Kolky

e Kolobeh

e Korfbal

e Korculovanie

e Kriket

e Kulturistika

e Kolky

e | akros

e |yzovanie a snoubording po
vyznacenych trasach vratane pre-
konavania prekazok
v snowparku (okrem skokov)

* Metana

* Nizke lanové prekazky
(do 1,5m)

¢ Mini trampolina

e Minibike

* Minikdry

* Moderna gymnastika

* Nohejbal

e Orientacny beh
(vratane radiového)

e Paintball

e Pétanque

e Plavanie

e Plazovy volejbal

e Potdpanie s pouzitim dychacieho
pristroja do miest s hlbkou do 10 m
s inStruktorom alebo bez instruktora
za predpokladu, Ze je poistenad osoba
drzitefom potrebného certifikatu
(oprévnenie) prevadzkovat danu
aktivitu

e Rafting stupna naroc¢nosti WW1 a WW2

e Rybarcenie z brehu

e Showdown

e Skakacie topanky
— power boot

e Softbal

e Spinning

* Sportové modelarstvo

e Squash

e Stolny futbal

e Stolny hokej

e Stolny tenis

e Streetball

e Synchronizované plavanie

e Sachy

* Serm (klasicky)

* Sipky

* Snorchlovanie

* Tanec spolocensky

e Tenis

e Tchaj-ti

e Tchoukball

e Turistika alebo treking
v nendro¢nom teréne
so stupriom naro¢nosti max. 2UIAA
a na znacenych cestach bez pouzitia
horolezeckych pomdcok a/alebo
pohyb a pobyt v nadmorskej vyske
do 3500 mn. m.

¢ Via ferrata stupna narocnosti A

® \/eslovanie

e \Jodné lyZzovanie

¢ \Vodné pdlo

¢ \Volejbal

* Zonglovanie (diabolo, fireshow,

juggling, yoyo)

ako aj ostatné aktivity porovnatelnej rizikovosti na rekreacnej Urovni svojho prevadzkovania; o rizikovosti konkrétnej aktivity,
ktora nie je uvedena vyssie, rozhoduje poistovatel.

Okrem povinnosti stanovenych obcianskym zakonnikom a poistnymi podmienkami su poisteny a osoba, ktorad uplatriuje pravo
na poistné plnenie, povinni dbat, aby poistna udalost nenastala, najma nesmu porusovat povinnosti smerujuce k odvrateniu
alebo zniZeniu nebezpecenstva, ktoré st im pravnymi predpismi uloZené, a su povinni pri svojej ¢innosti dodrziavat pravne
predpisy a bezpecnostné opatrenia v cielovej krajine vratane pouzivania funkénych ochrannych pomécok (prilba pri jazde na
bicykli, lyZiach a snouborde prilba a plavacie vesta pri vodnych $portoch a pod.) a na vykon tych ¢innosti, kde je to potrebné
alebo vhodné z dévodu bezpecnosti, mat prislusné platné opravnenie, ako napr. opravnenie pre riadenie motorového vozidla,

opravnenia pre rekreacné potdpanie a pod.

Do vyluk patri tiez prevadzkovanie beznych Sportov vykonnostne alebo v stvislosti s prevadzkovanim profesionalneho Sportu
alebo pocas Ucasti na verejne organizovanych Sportovych sutaziach a pripravy na ne.
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